Segithetink?

Sziil6ként izgalommal teli varakozdssal és 6rommel figyeljik gyermekiink fejlédését, minden
Ujabb megtett |épését és kimondott szavat. Bliszkék vagyunk, hogyan érik, okosodik, hogy
egyre tobb mindenre képes.

De el6fordul az is, hogy aggddva lessiik: miért nem maszik, mikor all mar fel, s mikor kezd el
beszélni? Miért nem tud mar olvasni, miért keveri a betlket? Miért nem tudja a szorzétablat?

J6, ha tudjuk, mire érdemes figyelniink a gyermekiink fejlédése soran; milyen jelei lehetnek
egy késdbbi tanulasi probléma kialakulasanak?

A korai felismerés egyben megel6zést, prevenciét is jelent. Ha a fejlédés kezdeti id6szakaban
észleljuk valamelyik mikodés meglassult vagy eltéré dllapotdt, lehetGségink nyilik a
beavatkozdsra, a fejl6dés helyes utra terelésére. Az id6ben észlelt probléma és az ennek
alapjan végzett fejlesztés, terdpia az egyes képességek javuldsat, ezdltal a tanuldsi problémak
megel§zését teszi lehetdvé.

Fontos tudni, hogy a tanulasi probléma a gyerek akaratatdl fliggetlen allapot!
A tanuldsi nehézség nem betegség, nem fogyatékossdg! Nem lehet kinéni!

A gyerek nem akarja ezt a tanuldsi problémat, nem azért csinalja, mert neki ez j6, nem direkt
tanul nehezebben, nem szandékosan akar rosszul olvasni, szamolni vagy irni. Ez egy allapot.

Vajon meddig lehet valamit Ggy tenni, mert meg AKARJA csindlni, és nincs meghatarozva, hogy
mit tud, mire képes? Meddig elég, meddig viheti el az akarata, a motivacidja?

Kevés ideig. J6l kezdenek, nekifutnak, éridsi motivacioval, aztdn mar nem elég az a motivacid,
mert van egy dllapot, ami meggdtolja ebben, amit nem tud dtlépni. Ez lehet egy észlelési
nehézség, egy gyenge finommotorika, egy emlékezeti nehézség, vagy sok minden egyéb. Ha
hidnyoznak, vagy gyengébbek az alapok, a bazisképességek, csupan a sok gyakorlas keveset
segit. A folyamatos kudarc és a nem tudas érzése tovabb rontja a tanulasi teljesitményt. Egy
id6 utan megutdlja, nem akarja, ellenall.

Nem lehet a gyermekt6l kifogastalan olvasast elvarni, ha felcseréli a bet(iket, vagy helyesen
osszeadni, amikor fogalma sincs arrdl, hogy mennyi, az annyi, vagy elvarni, hogy betalaljon a
vonalkdzbe, amikor nem képesek ra az ujjai.

Roviden a képességekrol:

A képességek kibontakoztatdsa és fejlesztése alkalmassa teszi az embert valamilyen feladat
megvaldsitasara. A képességek kialakuldsdaban els6dlegesek az adottsagok, mint 6rokolt
fizioldgiai — bioldgiai tulajdonsagok. Ezekre tdmaszkodva alakulnak az egyén képességei az
allandé gyakorlas, tevékenykedés eredményeképpen. Mivel az adottsdgok egyénenként
eltéréek, a fejleszt6 tényezd hatasdra a képességek és képesség — egylittesek eltérd szintjei
fejlédnek ki minden embernél. A képességek kifejlédésében az 6rokl6dés mellett komoly
szerepet jatszik a kornyezet és a nevelés.



Segithetink?

A képességek rendszert alkotnak, és gyakorlas utjan fejlédnek. A fejl6dés tulajdonképpen e
rendszerek kiépilése és kiteljesedése a tanuldban. (Modinfo, 2003)

Ma mar kozismert, hogy a készségek, képességek fejlédése id6ben elhlizédé folyamat. Egy-
egy készség, képesség kialakuldsdahoz legaldbb hénapokra, de inkabb évekre van sziikség. A
gyerekek kozott jelentds fejlettségbeli kilonbségek vannak. Ez azt jelenti, hogy az azonos
évfolyamra jaré gyerekek kozott érettségliket, az egyes képességeik fejlettségét tekintve
jelent6s kilonbségek vannak. Az egyes pszicholdgiai tulajdonsagok tekintetében a gyerekek
kozotti kialonbségek mas-mds modon alakulhatnak, masrészt a fejl6dés természetébdl,
kiilonb6z6 tempdjabdl kovetkez6en hosszabb id6szakot atfogd fejlédési folyamat soran a
kilonbségek mértéke is valtozhat.

A képességek fejl6désének matematikai természetébdl kdvetkez6en iskolai palyafutdsuk
soran a gyerekek a fejlettségi rangsorban akar tobbszor is helyet cserélhetnek.

Nem lehet tehat a fejl6dés egy korai szakaszaban tapasztalt szint alapjan az elérhet6 végsé
szintet megjésolni!

Mire figyeljlink?

Ebben szeretnénk segitséget nyujtani sziil6knek, 6vodapedagdogusoknak, tanitoknak.
Az egyes korosztalyokra jellemzé fébb, jellemzébb tiineteket ismerhetik meg honlapunkon.

A kilonb6z6 részképesség-gyengeségek és tanuldsi nehézségek kezelésére, a szakszeri
diagndzis feldllitdsa utdan, a probléma sulyossagatdl fliiggben, tobb fejlesztési modszer
alkalmazasara van lehet6ség. A szakemberek (fejleszt6-, és gydgypedagdgusok, logopédusok,
pszicholdgusok, konduktorok, mozgdsterapeutdk) fejleszt6- és terdpids munkaja lehet6vé
teszi a gyermek folyamatos fejlesztését és individualis felzarkéztatasat.

Tdjékozddjanak, és probléma felmeriilése esetén keressenek benniinket batran!
Ha bizonytalanok, ha megerGsitést szeretnének, forduljanak hozzank!

Segitiink!
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