Segithetink?

Eltéro fejlodésre utald gyanujelek 3 éves kor alatt

Alvas-ébrenlét rendellenességei

a szokvanyostol eltérd alvas-ébrenlét ritmus

tul sokat alszik, fokozott aluszékonysdg, nehéz ébreszthetfség
a szemei nem zarddnak teljesen alvas kézben

nagyfokd, nehezen befolydsolhaté nyugtalansag

tulzottan irritabilis (ingerlékeny)

sokat sir

Latasi, hallasi észlelés, figyelem

észlelési funkcidok gyengesége

Iatasi és hallasi ingerekkel az Gjszilott figyelme nem kelthet6 fel

nem koveti a kozelében |évé arcot, targyakat, a mozgd embereket

nem jelez kilénb6z6 hangingerekre, féldlomban nem rezzen 6ssze aprébb zajokra
éber allapotban az anya hangjara nem orientalédik

felsiraskor az anya hangja nem nyugtatja meg

a figyelem- vagy a kontaktuskeresés zavara

semmivel sem, vagy alig kelthetd fel és kothetd le a figyelme, nem nézel6dik, nem
nézegeti az eléje tett targyakat

mimikaja ingerekre nem valtozik

Mozgasfejlodés

feszes, gorcsos, kemény tapintatl izomzat vagy laza izomténus

hianyos, szegényes vagy megkésett mozgas

aszimmetria a test két oldaldnak hasznalataban

késés a testtartasi reflexek és a mozgasok teriiletén, a fejlédési mérfoldkovek
elérésében, mint példaul a fejtartas szabalyozasa, Uilés, maszas, jaras

nem tartja, nem emeli a fejét, nem fordul, nem gurul, nem kudszik, nem maszik, nem l
fel 6nalléan, nem all, nem jar a megfelel6 id6ben

egyes mozgasfazisok kimaraddsa, pontatlansaga (pl.: kiszas-maszas elmarad)

gyenge koordinacids készség és egyensulyérzék, eltér6 fizikai képességek
(izomgyengeség, faradékonysag)

mozgas soran felesleges egylittmozgdsok

Ugyetlenség, veszélyérzet hidnya, impulzivitas

finommotorika éretlensége, szem-kéz koordindcio zavara

csecsemGkori reflexek 1 éves kor utani fennmaraddsa (pl.: l1dbujjhegyen valé jaras,
»Csipeszfogas” hianya, rajzolds/jaték kozben nyelvét kidugja, ajka mozog, ,W” alaku
ldbtartasban térdel, azonos oldali, ,robotszer(i” jaras, nehezitett keresztezett
mozgasok...)
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Beszédfejlodés

késik a mosoly, kacagas, hangadas

elmarado gdgicsélés, a baba harom-6t hdnapos korban is csupan torokhangokat ejt
a kisbaba keveset gligyog, akkor is mindig ugyanigy

nincs kilonbség az altala kiadott hangok kozott

nem érdekli az 6t korilvevk beszéde

ha a gyermek 2-2,5 éves kora koril nem vagy alig beszél

az els6 szavak kiejtése helytelen, poszeség

a hosszu szavakat nem tudja kimondani, csak azok elejét ejti ki

Szocialis viselkedés

ritka/hianyzik a masik arcanak figyelése

ritka/hianyzik a szocidlis mosoly

a kozos figyelem és az érdekl6dés megosztasanak hidnya (a gyermek nem koveti a
mutatds irdnyat, nem vesz 6rommel részt a szocidlis jatékokban (pl.: kukucs jaték, siti-
sUti), nem utanozza a hétkoznapi cselekvéseket

inkabb a magdnyos foglalatossagokat részesiti elényben

érzelmeit kevéssé és idénként szokatlan médon fejezi ki, masok érzelmeire is kevésbé
reagal (pl. nem osztja meg 6romét, 6romében kezével repked; nem veszi észre, ha a
masik személynek baja van, bajban nem kér segitséget)

a szemkontaktust tobbnyire nem tudjak megfelel6en alkalmazni

nonverbalis eszk6zokkel sem prébalja potolni a beszéd hidnyat, nem tudja megfeleléen
kifejezni a sajat szandékait (pl. nem hasznal jol értelmezheté gesztusokat, nem tud
ramutatni a kivant targyra, hanem a szll6 kezét hlzza, ha el akar érni valamit; fejikkel
nem jelzik a tiltakozast vagy igenlést)

gyakran a hallott beszédet visszaismétli

altaldban szokatlan intonaciét hasznal, lapos, monoton hangon beszél

nem érti a beszédet, a nevére sem figyel fel

beszikilt érdekl6dés: a targyak funkciondlis hasznalata helyett targyak részletei kotik
le, példaul madzagok, autd kerekének porgetése, ajtédnyitogatas stb.

az életkorban elvart ,mintha” vagy ,szerep” jaték helyett sorba rendezi a targyakat,
sajat logika szerint szortirozza, rendezgeti Ujra meg Ujra

gyakran szélsGségesen ragaszkodnak a megszokott dolgokhoz, a kialakult nem
funkcionalis rutinokhoz

irtdzas a valtozasokkal szemben

a kezek, a test repetitiv mozgasa is gyakori (pl. izgatott allapotban repkedd kézmozgas,
el6re-hatra hintazas, szokatlan testtartds, gyakori ldbujjhegyezés)

a fejlédés soran fellépd feltlinG visszaesés, elakadas: példaul, ha a gyermek mar
gagyogott, néhany szdt is mondott, am ez egyszer csak abbamarad

latszélag indokolatlanul, sir, nevet, kiabal

idegeneken atnéz, kortarsaktdl elhuzodik
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o étkezési problémak: keveset eszik, vagy nehezen taplalhatd

e evés, nyelés rendellenességei

e nehezen all 4t a folyékony taplalékrdl a darabos ételre, 6klendezik, nem fogadja el azt
e nyalzas

e nagyon valogatds, az ételek szinére, dllagara érzékeny

e maszatos, rendetlen étkezés




